Center for Autisme:  www.centerforautisme.dk
Autismeforeningen: www.autismeforening.dk
Psykologisk Ressourcecenter: www.psykologiskressourcecenter.dk
BUC’s materiale til forældre: www.psykiatri-regionh.dk/forældreundervisning
Psykologer med speciale i autisme, ADHD og Aspergers: www.Molis.dk 
Små film om hverdagssituationer med autisme: www.kompasfilm.dk
Autisme og sanser, autistiske hjerner: https://autisme-asperger.dk/
Diverse små vidoer (fra Region Midt): https://www.sundhed.rm.dk/sundhedstilbud/psykiatri/tilbud-til-parorende/animationsfilm/
ADHD-foreningen – www.adhd.dk  rådgivning, kurser, søskendekurser og netværksgrupper.
KikNu! – gratis online forældretræningstilbud fra ADHD-foreningen.
www.Mindhelper.dk  – råd og vejledning til unge.
www.Snakomdet.dk  – inspiration til at tale med børn om psykiske vanskeligheder.
www.Headspace.dk  – rådgivning til børn og unge 12–25 år
www.CoolMinds.dk – Online psykolog til 12-17 år
https://spiseforstyrrelse.dk/raadgivning - Foreningen spiseforstyrrelser og selvskade 
https://www.psykiatri-regionh.dk/selvmordsforebyggelse - Kompetencecenter for Selvmordsforebyggelse
https://internetpsykiatrien.dk/ - Gratis psykologhjælp til voksne

YouTube videoer på engelsk, søg på titel:
Amazing Things Happen 
Autism Explained for Kids 
What is Autism? Animated explainer
Inside Autism (animationsserie) 
Autism & Me 
ADHD Explained For Kids
Let´s talk about ADHD


Podcasts
Megafon via Autismeforeningen.dk – podcast fra din anden verden (om svære følelser, grænser samt om ungdomspanelet)
ADHD og autisme: Vejen gennem ungdommen på podbean.com (gode råd om sociale situationer og hverdag med neurodiversitet)
Autisme på hjernen fra www.Molis.dk  (hverdag, sociale emner og strategier)
Autisme på nært hold via www.SUF.dk  (autisme, voksenliv og udfordringer). Supplerende viden og ressourcer ADHD

